DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA
(Art 46 D.P.R. 28.12.2000 n. 445)
La sottoscritta Catia Zucca nata nel comunem
consapevole delle responsabilita penali per dichiarazioni non rispondenti a verita e della conseguente decadenza
dai benefici derivanti dal provvedimento emanato sulla base della dichiarazione non veritiera, ai sensi dell’art,
76 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445 (testo unico delle disposizioni legislative e regolamentari in materia di
documentazione amministrativa)

PRESENTA il seguente curriculum vitae

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Catia Zucca
Indirizzo lavorativo Centro Salute Mentale Viterbo- Via Enrico Fermi 15, Viterbo
Telefono

2ol | R

catia.zucca@asl.vt.it

Nazionalita ltaliana

Data di nascita GRS

OCCUPAZIONE ATTUALE Dirigente Medico psichiatra,
CSM Viterbo

ESPERIENZA LAVORATIVA

1/10/2019-0ggi Dirigente medico a tempo indeterminato Centro di Salute Mentale Viterbo
27/02/2019-30/09/2019 Dirigente medico a tempo indeterminato Centro di Salute Mentale Montefiascone
: e presso la SRSR “Marco Binelli" a Viterbo e la SRSR “Villa San Giuseppe” loc.
Le Mosse a Montefiascone
2013-2018 Dirigente medico Referente/Sostituto del Direttore, Servizio Psichiatrico Diagnosi

C e Cura, Viterbo

l/ 2018 Autore in collaborazione dei PDTA Aziendali (urgenza-emergenza, disturbi
schizofrenici, bipolari, depressivi e disturbi gravi di personalita)

Autore come unico nome del progetto Aziendale di riorganizzazione del modello
di offerta assistenziale integrata per gli utenti del DSM e del reparto SPDC
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2013-2014
2011-oggi
2007-oggi

2005-2018
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1994-1999
1992-1999

TIPO DI IMPIEGO E PRINCIPALI
MANSIONI E RESPONSABILITA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

1999

Autore in collaborazione di procedure, linee guida e protocolli Aziendali e
Dipartimentali '

Titolare di insegnamenti vari presso La Sapienza Universita di Roma, sede di
Viterbo, Facolta di Medicina e Odontoiatria

Dirigente fitolare incarico di alta specializzazione “Coordinamento Clinico e
Umanizzazione¥, SPDC, Vite®bo

Dirigente medico a tempo indeterminato, Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura,
Viterbo

Dirigente medico a tempo indeterminato, Centro Salute Mentale, Cles-Trento
Dirigente medico a tempo determinato, Centro Salute Mentale, Ostia-Roma
Incarichi di sostituzione Centro Salute Mentale, Via Casilina-Roma

Medico specializzando in psichiatria, La Sapienza Universita di Roma

Medico interno presso la 3 Clinica Psichiatrica (Prof. P. Pancheri) e Servizio di
Elettroencefalografia (Prof. G. Sideri), La Sapienza Universita di Roma

Dirigente medico ospedaliero e ambulatoriale con mansioni e responsabilita
legate all'attivita clinica, di consulenza, di docenza e di ricerca, di coordinamento
clinico e umanizzazione dell'attivita di reparto anche con interventi psicoeducativi
per familiari di pazienti psichiatrici gravi; ha effettuato attivita di supervisione
clinica sul totale dei pazienti ricoverati con una responsabilita autonoma e diretta.
Inoltre, in qualita di Referente SPDC e di Sostituto Direttore, ha coadiuvato il
Direttore nel'gestire il budget assegnato annualmente (risultato di budget 2017:
99,60) e nel#igilare sul rispetto delle linee guida, della corretta applicazione dei
piani assistenziali e dei PDTA previsti.
Autore in collaborazione;‘di linee guida, procedure e protocolli, in coordinamento
con il Risk Management, relativi al Dipartimento di Salute Mentale cui afferisce:
e Procedura Medica per la gestione nel Servizio Psichiatrco Diagnosi e Cura
delle situazioni critiche e dell'aggressivita espressa
»  DSM- Scheda di rilevazione e monitoraggio dei comportamenti aggressivi dei
pazienti
v o SPRC - Scheda di monitoraggio della contenzione '
»  Procedura per la gestione del paziente psichiatrico e prevenzione del rischio
suicidario nel Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura
*  Protocollo condiviso S.P.D.C. e Pronto Soccorso C.0.B. per la gestione del
paziente con disturbi psichici o in grave stato di agitazione psicomotoria
»  Procedura Infermieristica gestione paziente psichiatrico e prevenzione rischio
suicidario in S.P.D.C.
*  Procedura infermieristica per la gestione del paziente psichiatrico nella fase di
contenzione in S.P.D.C.
Autore in collaborazione dei PDTA Aziendali per lurgenza-emergenza, per i

disturbi schizofrenici, i disturbi bipolari, i disturbi depressivi e i disturbi gravi di
personalita.

Autore unico nel 2018 del “Progetto di Riorganizzazione del Modello di Offerta
Assistenziale Integrata per gli Utenti del DSM e del reparto SPDC".

Completamento training quadriennale di psicoterapia cognitivo-comportamentale
presso la SITCC (docente G. Liotti)
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1992

ESPERIENZE DI RICERCA

ESPERIENZE DI DOCENZA

PUBBLICAZIONI

o
O:l__ CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Specializzazione in Psichiatria con voti 70/70 e lode presso La Sapienza
Universita di Roma
Laurea in Medicina e Chirurgia con voti 110/110 e lode presso La Sapienza
Universita di Roma

2012-2013 Ha partecipato come sperimentatore allo studio OSTER (studio
osservazionale sul disturbo bipolare) promosso dalla Lundbeck A/S.

2011-2012 Ha partecipato come sperimentatore allo studio PALMFLEXS
(sperimentazione di paliperidone palmitato nella schizofrenia) promosso dalla
Janssen Pharmaceutica.

Durante gli anni di tirocinio e specializzazione universitaria ha partecipato in prima
persona a studi di ricerca riguardanti i correlati neurobiologici della schizofrenia e
del disturbo bipolare approfondendo le tecniche di neuroimaging.

1993 un anno di partecipazione a un trial su pazienti schizofrenici adulti
utilizzando PANSS e PSP.

2019 Titolare dellinsegnamento “Metodologia didattica e tutoriale” modulo di
“Psicologia dello sviluppo ed educazione” presso la Sapienza Universita di Roma,
sede di Viterbo, Facolta di Medicina e Psicologia, Corso di Laurea Magistrale in
Scienze Riabilitative.

2017-oggi Titolare dell'insegnamento “Psicologia Clinica" presso la Sapienza
Universita di Roma, sede di Viterbo, Facolta di Medicina e Odontoiatria, Corso di
Laurea Specialistica in Ostetricia.

2013-oggi Titolare dellinsegnamento “Scienze infermieristiche e tecniche
neuropsichiatriche e riabilitative” presso la Sapienza Universita di Roma, sede di
Viterbo, Facolta di Medicina e Odontoiatria, Corso di Laurea Specialistica in
Tecniche della Riabilitazione Psichiatrica.

2017 Titolare dellinsegnamento  “Scienze infermieristiche e tecniche
neuropsichiatriche e riabilitative” presso la Sapienza Universita di Roma, sede di
Viterbo, Facolta di Medicina e Odontoiatria, Corso di Laurea Specialistica in
Terapia Occupazionale.

2011-2012 Titolare dell'Attivita Didattica Elettiva (A.D.E.) “Psichiatria” e
dellinsegnamento di “Cinema e Teatro" presso la Sapienza Universita di Roma,
sede di Viterbo, Facolta di Medicina e Odontoiatria, Corso di Laurea Specialistica
in Tecniche della Riabilitazione Psichiatrica.

Autore di 25 pubblicazioni scientifiche di argomento psichiatrico in italiano o in
inglese.



PRIMA LINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE

» Capacita di lettura, scrittura, INGLESE: BuoNE (B2)

comprensione ed espressione COMPRENSIONE PARLATO SCRITTO
orale ASCOLTO LETTURA INTERAZIONE | PRODUZIONE
ORALE ORALE
B2 B2 B2 B2 B2
CAPACITA E COMPETENZE Buone capacita e competenze relazionali, anche in situazioni in cui & essenziale
RELAZIONALI lavorare in squadra in un’ottica multidisciplinare.
CAPACITA E COMPETENZE Buone capacita e competenze organizzative, acquisite con l'incarico di sostituto
ORGANIZZATIVE direttore e responsabile clinico presso Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura,
Viterbo
PATENTE Patente B
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1) Sideri G, Zucca C, de Lena C. Variabili sociali nell'epilessia. [Abstract]. Congresso Nazionale Lega Italiana

contro I'Epilessia, 112, Formia, 14-16 Maggio 1993.
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Psicosi, Suppl. Rivista di Psichiatria, 29 (6): 59-62, 1994.



3) Zucca C, lannitelli A, Bersani G. Il test di stimolo con TRH nella schizofrenia. Quaderni ltaliani di Psichiatria,
4:163-194, 1995.

4) Puzella A, Venturi P, Zucca C, Bersani G. Modificazioni del corpo calloso in un paziente schizofrenico con
“sella vuota”. Aspetti clinici e neuropsicologici. Psicosi, Suppl. Rivista di Psichiatria, 30 (6): 20-25, 1995.

5) Bersani G, Venturi P, lannitelli A, Taddei |, Zucca C, Pancheri P. Variabili neuromorfologiche e livelli basali
di TSH in un campione di pazienti schizofrenici. Atti del VI° Congresso della Societa ltaliana di
Neuroscienze, Suppl 99: 270, Milano, 1995.

6) Zucca C, Bersani G. L'esame EEG nella mania. Rivista di Psichiatria, 31: 27-40, 1996.
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Magnetic Resonance Imaging (MRI) and Electroencephalography (EEG) in schizophrenics and epileptics
with schizophrenia: preliminary descriptive study in patients with auditory hallucinations. 8t Congress of the
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July, 1996.
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risonanza magnetica nucleare, Rivista di Psichiatria, 32: 219-236, 1997.
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Corpus callosum area (CCA), superior temporal gyrus volume (STGV) and hallucinations in schizophrenia.
Abstracts of the 6" World Congress of Biological Psychiatry, 42: 66S, Nice, France, June 22-27, 1997.
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13) Bersani G, lannitelli A, Zucca C, Silvestrini C, Cipriano P. Alterazioni qualitative e quantitative della midline
cerebrale e del giro temporale superiore in pazienti schizofrenici investigate mediante RMN. Atti dell'8°
Congresso della Societa Italiana di Psichiatria Biologica, 122, Napoli, 1998.

14) Bersani G, lannitelli A, Zucca C, Silvestrini C, Cipriano P, Gualdi GF, Pancheri P. Smaller Corpus Callosum
Brain Ratio (CCBR) and absence of correlation with linear measure of Corpus Callosum (CC) in
schizophrenic patients: a Magnetic Resonance Imaging (MRI) study. Abstracts of the ninth biennal winter
workshop on schizophrenia, Schizophrenia Research, 29: 79, Davos, Switzerland, February 7-13, 1998.

15) Lupi F, lannitelli A, Zucca C, Pacitti F, Gualdi GF, Trasimeni G, Bersani G. Il cervelletto nella schizofrenia:
uno studio di misurazione lineare con RMN. Giornale ltaliano di Psicopatologia, 5 (Suppl. al N. 1): 182, 1999.



16) Garavini A, lannitelli A, Zucca C, DiBiasi C, Trasimeni G, Bersani G. Studio con RMN del volume epifisario
in pazienti schizofrenici e soggetti sani. Giornale Italiano di Psicopatologia, 5 (Suppl. al N. 1); 184 - 185,
1999,

17) Zucca C, lannitelli A, Nordio M, Bersani G. Valutazione neuroendocrina dellinfluenza sullasse ipotalamo-
ipofisi-tiroide (HPL) in sottogruppi diagnostici della schizofrenia. Giornale Italiano di Psicopatologia, 5
(Suppl. al N. 1): 184, 1999.

18) Zucca C, lannitelli A, DiBiasi C, Trasimeni G, de Lena C, Sideri G, Bersani G. Associazione di epilessia e
schizofrenia: studio descrittivo di un campione di pazienti indagato con risonanza magnetica nucleare (RMN)
ed elettroencefalografia standard (EEG). Giornale Italiano di Psicopatologia, 5 (Suppl. al N. 1): 190, 1999

19) lannitelli A, Aloe L, Zucca C, Di Biasi C, Gualdi GF, Bersani G. Anomalie neuroevolutive cerebrali studiate
con Risonanza Magnetica Nucleare e livelli plasmatici di Nerve Growth Factor in eta adulta in pazienti con
schizofrenia. Giornale Italiano di Psicopatologia, vol 6 (N.4): 483-494, 2000.

20) Zucca C: L'uso del flumazenil. In Ducci G (ed.): Buone pratiche in SPDC, Cap. 7, 99-115. Roma: Alpes,
2010.

21) Zucca C, De Simoni S, Taratufolo A: Indagine conoscitiva sulla qualita assistenziale nel SPDC dell'Azienda
AUSL/VT. Scienze del Pensiero e del Comportamento, aprile 2011, 1-12.

22) Cro F, De Simoni S, Serra MA, Zucca C: Suicidio; riconoscimento del rischio e prevenzione. Giornale Medico
della Tuscia, 2012, 3, 26-33.

23) Bruschi A, Carrus D, Grandinetti P, Girardi P, Janiri L, Zucca C, Trisolini A: Strategie di potenziamento dei
LAl'in SPDC: il mantenimento della terapia orale. [V Incontro Nazionale dei Giovani Psichiatri, Roma, 5-6
maggio 2016.

24) Zucca C, Ortolani E, Frattarolo S, Aiello T, Travaglini G, Cro F, Trisolini A: Interventi riabilitativi di gruppo
nel Dipartimento di Salute Mentale di Viterbo. Rivista di Psichiatria, 52, settembre/ottobre 2017, 200-207.

25) Ramirez PM, Pisani C, Zucca C: Intensita delle cure e gravosita psicosociale. Poster presentato al XVIII
Congresso Federazione Nazionale Ipasvi, Roma, 5-7 marzo 2018.



Autorizza il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice
in materia di protezione dei dati personali” e alla gestione informatica degli stessi anche ai fini della trasmissione

agli Enti preposti all'accreditamento.

Dichiara inoltre di essere informata — ai sensi del Regolamento Europeo n. 679/2016 — che i dati personali
suindicati saranno utilizzati esclusivamente per la gestione del trattamento economico, per la posizione
previdenziale, assicurativa ed assistenziale e comunque per I'amministrazione degli affari interni.

A tal fine allega la fotocopia di un documento di identita ai sensi dell'art. 38, comma 3, del D.P.R. 28.12.2000 n.
445.

Viterbo, 1 novembre 2019

IL DICHIARANTE

In fede




